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Паспорт программы.

	Наименование программы, сроки реализации
	Программа развития службы практической психологии в системе образования Песчанокопского района на 2011-2013гг.

	Основание для разработки
	Ф3 «Об образовании» от 13.01.96г. № 12-Ф3, ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» от 21.05.99г., Постановление правительства РФ от 31.07.98г. №867 «Об утверждении Типового Положения об образовательном учреждении для детей, нуждающихся в психолого – педагогической и медико – социальной помощи», приказ МО РФ №636 от 22.10.99г. «Об утверждении Положения о службе практической психологии в системе Министерства образования РФ».

	Разработчик программы
	Отдел образования, методическое объединение педагогов – психологов Песчанокопского района

	Основные программные мероприятия
	Информационное, научно – методическое и ресурсное развитие службы практической психологии в системе образования Песчанокопского района

	Исполнители программы
	МО психологов Песчанокопского района, областной психолого – педагогический и медико – социальный центр, областной институт повышения квалификации и переподготовки работников образования г.Ростов – на – Дону, Администрация Песчанокопского района, отдел образования.

	Финансовое обеспечение Программы
	Программа финансируется за счет местных бюджетов, привлечения внебюджетных источников, а также за счет средств бюджета ОУ.

	Ожидаемые результаты реализации программы
	Отработка системы мер по профилактике и преодолению отклонений в развитии обучающихся, воспитанников.

Повышение  статуса  ОУ района.

Расширение  деятельности  социально-психологической  службы  района,  повышение  квалификации  специалистов  службы,  уровня  работоспособности.

Увеличение    психологической   грамотности   участников  педагогического  процесса.




ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА


В связи с новыми требованиями, предъявляемыми образовательным учреждениям по психологическому обеспечению реализации Национальной образовательной инициативы «Наша новая школа», а также исполнению решений коллегии минобразования Ростовской области от 23.11.2010г. №8/3 встаёт необходимость создания программы развития службы практической психологии Песчанокопского района.

Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа» важнейшей задачей службы практической психологии образования сегодня ставит адресную психологическую помощь наиболее уязвимым контингентам обучающихся, воспитанников. В любой школе должна обеспечиваться успешная социализация детей с ограниченными возможностями здоровья, детей – инвалидов, детей, оставшихся без попечения родителей, находящихся в трудной жизненной ситуации, всех детей независимо от их социальной, расовой, национальной, религиозной принадлежности. Эта категория детей должна находиться под пристальным контролем со стороны педагогов, психологов, социальных педагогов. В связи с этим для наиболее эффективной профилактической работы с детьми и подростками в штатном расписании практически всех образовательных учреждений Песчанокопского района введена ставка педагога – психолога. Это повлекло необходимость принятия мер по улучшению научно – методического сопровождения и материально – технической базы службы практической психологии района.
В  настоящее  время   выделяется  множество  проблем,  влияющих  как  на  деятельность  конкретного  учебного  заведения,  так  и  на  систему  образования  в  целом.  Из  наиболее  главных  и  общих  можно  выделить: проблему  социального  сиротства,  роста  количества  безнадзорных  детей,  увеличение  количество  правонарушений  и  преступности  среди   несовершеннолетних   и  молодежи, ранняя  алкоголизация  и  наркомания,  бродяжничество,  игромания,  склонность  к  суициду. 

 Актуальность  психологического  обеспечения  образования  повышается  в  связи  с  новыми  социальными  требованиями  к  системе  образования,  которые  определены  в  Федеральной  программе  развития  образования  и  конкретизированы  в  концепции  модернизации  российского  образования  на  период  до  2015 года. Основанием  для  разработки  данной  Программы  послужила  программа  развития  образования  Российской  Федерации  до  2015 года  и Положение о службе практической психологии Ростовской области (приказ министерства образования  от 4.02.2011г. №57).

Развитие службы практической психологии  имеет  огромное  значение    для  развития  системы  образования Песчанокопского района.   В  настоящее  время  прослеживается  необходимость  привлечение  педагогов - психологов  к  новым  видам  деятельности:  

· психологическая  поддержка  участников образовательного процесса   в  кризисных  состояниях;

· психологическое  сопровождение  детей,  переживших  посттравматический  стресс;

· психологическая  поддержка  и  помощь  подросткам,    которые  в  депрессии,  после  стресса,  в  эмоционально-тревожном  состоянии   уходят  в  алкоголизм,  наркоманию,  суицид.  

1 Цели  и  задачи  программы.
1.1 Цель  программы: повысить  эффективность  работы   службы практической психологии района  в системе образования, улучшить качество обеспечения реализации права ребенка, подростка на полноценное и свободное психическое и личностное развитие в соответствии с его индивидуальными возможностями, особенностями и потребностями,  удовлетворить  потребность  в  конструктивном  сотрудничестве  педагога - психолога  с  участниками  образовательного  процесса.
1.2 Задачи  программы: 
· Содействие в гармонизации  психологического  климата  в  учреждениях образования; 

· Распространение  и  внедрение  в  практику  достижений современной психологической  науки;

· Разработка  комплексных  мер  и  мероприятий  по  сохранению  здоровья  и  ориентации  участников образовательного процесса  на  здоровый  образ  жизни;

· Создание условий для оказания специализированной помощи детям с проблемами психофизического и социального развития;

· Выявление социально – психологических проблем в ОУ, определение причин возникновения, путей и средств их разрешения;
· Анализ  результатов  психологических  мероприятий,  изучение  их  эффективности, распространение  опыта  работы  психологической  службы  в  учреждения;

· Разработка    критериев  эффективности  и  продуктивности  работы  службы практической психологии;

· Развитие научно – методического и материально – технического обеспечения деятельности педагогов – психологов;
· Кадровое обеспечение психологической службы, повышение профессиональной компетентности специалистов.

2. Основные положения программы.
2.1 Основные  идеи  и  показатели  программы

· повышение  конкурентоспособности  учебных  заведений  за  счет благоприятного  социально-психологического  климата  и условий для  дополнительного индивидуально-личностного развития; 

· совершенствование  качества  и  разнообразия  психологических  услуг,   психологической  помощи  и  поддержки;
· создание современной материально – технической  базы, комплексное и масштабное информационно – техническое обеспечение службы практической психологии района.

2.2 Заказчик  программы – Администрация Песчанокопского района
2.3  Сроки  и  этапы  реализации  программы

1   этап – разработка  программ  и  документации по  основным  направлениям, выявление  актуальных  потребностей  региональной  системы  образования  в  сфере  психологических  услуг,  апробация и начало  преобразований   (2011 г.);

2 этап - преобразовательная  деятельность по  кадровому  и  информационному  обеспечению,  реализация  мероприятий  направленных  на  оборудование,  модернизацию  материально-технической  базы  для  реализации  программы (2012-2013  г.);  

3 этап – реализация  основных мероприятий, информирование о результатах, внедрение дополнительных психологических  и социально-педагогических услуг, разработка  положения службы практической психологии района и улучшение качества работы    методического  объединения  педагогов-психологов и социальных педагогов  учреждений  (2012 г.);

4 этап – реализация  мероприятий  направленных  на  внедрение  и  распространение  результатов,  полученных  на  предыдущих  этапах  (2011-2013  г.).

5 этап -   анализ результатов программы,  коррекция  деятельности,  обобщение  и  распространение  опыта,  выработка  рекомендаций (2012-2013 учебный год).

2.4        Ожидаемый  конечный  результат

· Привлечение   дополнительных  средств, в  том  числе на  развитие  материально-технической  базы  психологической  службы  района.

· Повышение  эффективности  работы   службы практической психологии района  в системе образования, улучшение качества обеспечения реализации прав ребенка.

· Расширение  деятельности  социально-психологической  службы  района,  повышение  квалификации  специалистов  службы,  уровня  работоспособности.

· Увеличение    психологической   грамотности   участников  педагогического  процесса.

2 Направления  развития  службы практической психологии района.
3.1. Совершенствование  структуры  службы
	№
	Содержание  и  формы  мероприятий
	Сроки. 
Бюджетное финансирование
	Ответственные

	
	
	2011г
	2012г
	2013г
	

	1 
	Создание  полноценного  штата  сотрудников  службы практической психологии 
	+
Финансирование не требуется
	
	
	Отдел образования, ОУ

	2 
	Разработка    методических    рекомендаций  по работе педагогов – психологов в учреждениях образования 
	+ Финансирование не требуется
	
	
	РМК отдела образования, МО педагогов - психологов

	3 
	Развитие  региональных  и  профессиональных  связей,  проведение  совместных  конференций,  акций,  семинаров,  круглых  столов  по  психологическим  и  социально-педагогическим  проблемам  
	+ Финансирование не требуется
	2000 руб
	2000 руб
	Администрация

РМК отдела образования

	4 
	Обеспечение  прохождения    курсов повышения  квалификации  психолога и социального педагога  
	+ Финансирование не требуется
	10000 руб
	10000

руб
	РМК отдела образования, ОУ

	5 
	Участие  в областных и Всероссийских  психологических  и социально-педагогических  мероприятиях и конференциях
	+ Финансирование не требуется
	3000 руб
	3000 руб
	Администрация

РМК отдела образования

Педагоги – психологи ОУ


3.2 Обновление  содержания  деятельности  службы практической психологии 

3.2.1  Приоритетные  направления  деятельности  службы:

· Профилактика  нервно-психических  нарушений  и  расстройств  у  участников  образовательного  процесса,  оказание  психологической  помощи  и  поддержки.

· Просвещение   педагогов,  учащихся и их  родителей  в  области  психологии  и  возрастной  педагогики, повышение  психологической  компетентности.

· Пропаганда  здорового  образа  жизни.

· Диагностика  личностного  развития,  интеллектуального  и  социального  уровня,  основных  навыков  и  способностей,  индивидуального  развития.

· Изучение  основных  проблем  и  вопросов   учебно-воспитательного  процесса.

· Анализ  особенностей  учебно-воспитательного  процесса, выявление  основных  факторов  и  причин, влияющих  на  эффективность  и  результативность  мероприятий.

· Развитие  навыков  и  способностей  через  групповые  и  индивидуальные  формы  работы.

· Психологическая  поддержка  и  консультирование  всех  участников  образовательного  процесса.

   3.2.2 Основные  формы  работы:

1. Консультации – групповые  и  индивидуальные  формы  работы.  Главная  цель:  стимулирование  и  рекомендации,  повышение  психологической  грамотности.
2. Психодиагностика - групповые  и  индивидуальные  формы  работы. Главная  цель: изучение  социального  и  личностного  развития,  определение  потенциальных  возможностей  и  способностей.

3. Тренинги – групповая  форма  работы.  Главная  цель:  развитие  различных  способностей  и  навыков,  самодиагностика  и  самоанализ.

4. Психолого-педагогический  консилиум – коллективный  метод  изучения обучаемых.  Главная  цель:  выявление  характера  и  причин  отклонений  в  поведении  и  обучении  детей, разработка  воспитательных  мер  в  целях  коррекции,  решение  сложных  конфликтных  ситуаций.

5. Психологическое  информирование – сбор  заявок, организация  учета.  Главная  цель: изучение  потребностей  педагогического  коллектива  и  учащихся  в  психологической  информации,  пропаганда  психологических  знаний.

6. Элективные курсы  по  психологии – групповые  занятия. Главная  цель: психологическое  просвещение  детей  и  родителей,  психологическое сопровождение в  области  предпрофильной и профильной подготовки, удовлетворение  интереса  и  потребности  в  психологических  знаниях.

7. Психологическая  разгрузка -  групповая  форма  работы. Главная  цель: снятие  нервно-психического  напряжения  через   упражнения психологической  гимнастики, психотерапии, арттерапии, сказкотерапии.

8. Психологические акции – групповая  форма  работы.  Главная  цель:  групповые  обсуждения  актуальных  вопросов  и  проблем  общества,   создание  зоны  свободного  выражения  собственной  точки  зрения.
3.2.3  Основные  программные мероприятия

	  №
	Перечень мероприятий
	Сроки
Бюджетное финансирование
	Ответственные

	
	
	2011г
	2012г
	2013г
	

	1
	Обеспечение диагностическим и коррекционно – развивающим оборудованием службы практической психологии района:

- сертифицированные психодиагностические методики (фирм ИМАТОН, АЛМАТЕЯ и др.)

(методика диагностики и изучения психологической готовности детей к обучению в школе Л.А.Ясюковой – базовый комплект;

методика уровня интеллектуального развития и общей осведомленности (степени обученности) учащихся – Л.А.Ясюкова Прогноз и профилактика проблем обучения в средней школе (3-6кл.);

методика для разграничения задержек психического развития и умственной отсталости - Тест Векслера;

методика профдиагностики профориентационной работы – Автоматизированная экспресс-профориентация «Ориентир»).
Методика диагностики особенностей личности - Цветовой тест Люшера 
Методика диагностики минимальных мозговых дисфункций

Методика экспресс – диагностики суицидального риска «Сигнал»
	3400 руб (1шт.)

7500 руб (1 шт)

6700 руб (1 шт)

8500 руб (1 шт)
2900руб (1 шт)

2700 руб (1 шт)

2700 руб (1 шт)
	3400 руб (1шт.)

7500 руб (1 шт)

6700 руб (1 шт)

8500 руб (1 шт)

2900руб (1 шт)

2700 руб (1 шт)

2700 руб (1 шт)
	3400 руб (1шт.)

7500 руб (1 шт)

6700 руб (1 шт)

8500 руб (1 шт)

2900руб (1 шт)

2700 руб (1 шт)

2700 руб (1 шт)
	Администрация

	2
	Оснащение кабинетов педагогов – психологов в соответствии с областным положением о кабинете психолога в ОУ(приказ минобр. от 31.01.11 № 49)
	
	328028 руб
(без комплекта методик) (1шт.)
	
	Образовательные учреждения района

	3
	Конкурс кабинетов педагогов – психологов ОУ Песчанокопского района
	
	
	2000 руб
	РМК отдела образования

	4
	Создание комнаты психологической разгрузки в районе для участников образовательного процесса.

(комплект оборудования для сенсорной комнаты площадью до 15 кв./м)
	
	
	99850 руб (1 шт)
	Администрация


